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Resumen: Se calcula que en el mundo existe un
13.6% de la poblacién con Funcionamiento Intelectual
Limite (FIL). Una de las instituciones publicas en
México que atiende a esta poblacion son los Centros
de Atencion Multiple (CAM). La conformacion de los
grupos que emplean estos centros esta orientada por la
edad cronoldgica de los nifios y el trabajo esta basado
en adecuaciones a la curricula basica. Lo anterior ha
generado distintas problematicas para la construccion
de los programas de atencién. El objetivo de la
presente investigacién fue implementar un programa
interventivo basado en los principios de la
neuropsicologia Historico-cultural (considerando como
eje central la edad psicoldgica), en una poblacién con
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FIL de un CAM, para identificar sus efectos a nivel
neuropsicologico, psicolégico y electrofisiologico. El
programa tuvo duracion de 65 sesiones en un ciclo
escolar. Participaron seis estudiantes con edades entre
10 a 14 afios. Al finalizar la intervencién se identificaron
diferencias significativas a nivel psicolégico vy
neuropsicoldgico, y cambios a nivel electrofisiol6gico.
Se concluye que es posible obtener resultados
favorables a pesar de intervenir “tardiamente”.
Palabras clave: Neuropsicologia; Trastornos del
Neurodesarrollo; Discapacidad Intelectual; Educacion

de las Personas con Discapacidad Intelectual;
Educacién Especial; Electrofisiologia; Informe de
Investigacién. (DeCS).
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Abstract: It is estimated that there is 13.6% of the
world population with Borderline Intellectual Functioning
(BIF). In Mexico, one of the public institutions that
attends this population are the Multiple Care Centers
(CAM). The conformation of groups in these centers is
oriented by the chronological age of the children and
the work is based on adjustments to the basic
curricuum. The above has generated different
problems for the construction of care programs. The
objective of the present investigation was to implement
an intervention program based on the principles of
correction of historical-cultural  neuropsychology
(considering the psychological age as a central axis) in
a population with BIF from a CAM, to identify its effects
at the neuropsychological, psychological and
electrophysiological level. The program lasted 65
sessions in one school year. Six students with ages
between 10 and 14 years participated. At the end of the
intervention significant differences were identified at the
psychological and neuropsychological level, and
changes at the electrophysiological level. It is concluded
that it is possible to obtain favorable results despite
acting "belatedly”.

Keywords: Behavior; Neuropsychology;
Neurodevelopmental Disorders; Intellectual Disability;
Borderline intellectual functioning, Education of
Intellectually Disabled,; Education, Special,
Electrophysiology; Research Report. (MeSH)

Resumo: Estima-se que no mundo haja 13,6% da
populacdo com Funcionamento Intelectual Borderline
(FIB). Uma das instituicbes publicas no México que
atende a essa populacdo sdo os Centros de Atencao
Mdltipla (CAM). A conformacdo dos grupos que
empregam esses centros é orientada pelo idade
cronolégica das criangas e o trabalho é baseado em
adaptacdes no curriculo béasico. O anterior gerou
diferentes problemas para a construcdo de programas
de intervencdo. O objetivo da presente investigacao
consistiu em implementar um programa de intervencao
baseado nos principios da neuropsicologia histérico-
cultural (considerando a idade psicolégica como eixo
central), em uma populacdo com FIL de um CAM, para
identificar os seus efeitos no nivel neuropsicolégico,
psicolégico e eletrofisiolégico. O programa durou 65
sessdes em um ano letivo. Seis alunos participaram
com idades entre 10 a 14 anos. No final da intervencéo,
foram identificadas diferencas significativas em nivel
psicol6gico e neuropsicolégico, e mudangas no nivel
eletrofisiologico. Esta concluido que € possivel obter
resultados favoraveis apesar de agir "tardiamente".

Palavras-Chave: Transtornos do
Neurodesenvolvimento; Deficiéncia Intelectual;
Educacdo de Pessoa com Deficiéncia Intelectual;
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Educacdo especial; Relatério de

pesquisa. (DeCS).

Eletrofisiologia;

1. Introduccion.

Las alteraciones en el desarrollo infantil
constituyen una problematica ante la cual la
neuropsicologia busca dar respuesta
abordando las secuelas cognitivas para
contribuir a un desarrollo integral en el nifio.
Desde una aproximacion categoérica, dentro
de las alteraciones que han sido relacionadas
a una limitacion en el intelecto se distinguen
dos poblaciones. Por una parte, se encuentra
la Discapacidad Intelectual (DI), que engloba
la afectacion en el funcionamiento intelectual
general del individuo, asi como el impacto en
su conducta adaptativa (Asociacién
Americana de Psiquiatria, 2014). Por otra
parte, se encuentra la poblacion ubicada
dentro de la categoria de Inteligencia Limite
(IL) o también denominado Funcionamiento
Intelectual Limite (FIL). Los individuos en esta
categoria, si bien, pueden no situarse por
debajo de los pardmetros de normalidad del
funcionamiento intelectual, al ubicarse justo
en la frontera de la normalidad, llegan a
presentar dificultades relacionadas con el
desarrollo de habilidades cognitivas (Alvaran,
Sanchez, & Restrepo-Ochoa, 2016; Luque,
Elosegui, & Casquero, 2015; Salvador-Carulla
et al., 2013). Debido a esto, los individuos
cuentan con limitantes para el acceso a los
aprendizajes escolares y por ende presentan
dificultades en distintos ambitos a lo largo de
su vida.

De acuerdo con datos del Instituto
Nacional de Estadistica, Geografia e
Informatica (INEGI) (2013), en México, tanto
las personas con DI, como con FIL, se
incluyen dentro de la categoria general de
limitaciones mentales, que abarca
condiciones como lento aprendizaje, autismo,
epilepsia, pérdida de memoria, demencia,
atrofia cerebral, depresion, psicosis, entre
otras, conformando el 8.5% de la poblacion,
del cual, el 19.3% pertenece a la poblacion
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infantil. Esta informacion abre el panorama de
estudio en dos sentidos, por un lado,
centrando el interés en el alto indice de la
poblacion infantil referida dentro de la
categoria de limitaciones mentales y la
necesidad de tomar acciones para su
solucién, y por otro lado, al tratarse de una
categoria general, revela la falta de
investigacion epidemioldgica dirigida a este
rubro en nuestro pais, ya que no existen
datos de la prevalencia exacta para cada una
de las poblaciones que se incluyen dentro de
esa categoria general (Marquez-Caraveo et
al., 2011). Unicamente se cuenta con los
datos sobre la prevalencia del FIL a nivel
mundial, que es de aproximadamente un
13.6%  (Peltopuro, Ahonen, Kaartinen,
Seppéald, & Narhi, 2014). Aunado a ello,
existe una falta de investigacion sobre
formulacion de estrategias y su efectividad,
aun a pesar de ser referidos como temas
prioritarios de salud publica (Méarquez-
Caraveo et al., 2011; Salvador-Carulla,
Rodriguez-Blazquez, & Martorell, 2008).

En Meéxico, una de las principales
instituciones publicas que atiende a esta
poblacion son los Centros de Atencion
Multiple (CAM). Los CAM ofrecen un servicio
escolarizado a nifios, nifias y jovenes que a
causa de alguna discapacidad no han logrado
acceder a la educacion regular y por ende
requieren de procedimientos especiales. En
estos centros, independientemente de la
condicién de cada  estudiante, la
conformacibn de los grupos para la
implementacion de la curricula se realiza de
acuerdo a la edad cronoldgica de los nifios y,
por ende, el proceso de ensefanza-
aprendizaje se rige por adecuaciones a los
planes y programas de estudio de la
educacion regular. De esta manera, se
trabaja con alumnos con  distintas
discapacidades y niveles de desarrollo dentro
de un mismo grupo (Secretaria de Educacion
Publica, 2006, 2011).
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Lo anterior ha generado importantes
dificultades a los docentes para el trabajo

grupal, puesto que es muy complicado
responder a las necesidades de una
poblacion tan heterogénea (Romero &

Garcia, 2013). Se ha observado, que aun
cuando existen pardmetros de trabajo
establecidos para los CAM, marcados por las
autoridades educativas gubernamentales
(Secretaria de Educacion Pdublica, 2006,
2011), el abordaje interno dentro de cada
centro y grupo es variable y en la busqueda
de una practica que mas se acomode a los
diferentes contextos se han seguido distintas
metodologias (Ezcurra, 2004; Mares & Lora,
2011; Ponce, Pérez, Lopez, & Hernandez,
2006; Romero & Garcia, 2013). Lo anterior
sugiere que es necesario implementar
propuestas que tengan una coherencia
tedrico-metodoldgica que vaya desde la
evaluacion hasta la intervencion, para lograr
obtener resultados favorables. Ello
garantizaria responder a los requerimientos
de cada alumno segun su nivel de desarrollo
(Ponce et al., 2006).

Desde la perspectiva de la neuropsicologia
histérico-cultural, el desarrollo psicolégico
comprende una  serie de etapas
cualitativamente distintas unas de las otras,
denominadas edades psicologicas (Tabla 1)
(Leontiev, como se citd en Elkonin, 2009). En
cada una, el desarrollo se ve reflejado de
manera total en las caracteristicas
comportamentales del nifilo, mas alla de
manifestarse en una sola funcion o funciones
(Quintanar & Solovieva, 2009; Solovieva,
Torrado, Rojas, & Rivas, 2017). Por lo tanto,
al observar un retraso en el desarrollo
psicoldgico, en contraposicion a determinar el
grado de insuficiencia del intelecto, se
identifica en el niflo una peculiaridad
cualitativa dentro de la totalidad de su
personalidad (Vigotsky, 1997). Se considera
que cada una de las edades psicolégicas
posee cualidades propias y en cada una el
desarrollo del nifio se encontrara conducido
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Tabla 1
Periodizacion del desarrollo en la teoria historico-cultural
1 2 3 4 5
Periodos .. . Infancia Ezcolar Adolescencia
Recién nacido Preescolar
temprana temprana menor
c o
Actividad Dm®csmnﬂ MMamipulacion  Juego de Aprendizaje Comunicacion
emocion
rectora . _ de objetos roles escolar mntimo-personal
mmediata
. Imaginacion, _
Comuricacion o T Comportamiento
Siznificado reflexion, . o
personal = o voluntario, Establecimiento
) . . verbal de actividad . .
MNeoformaciones lengzuaje, . _ capacidad para el  de objetivos
marcha, psique acClomEsy voluntana, aprendizaje propios
: jet funcic
individual objetos een individual
simbaolica

Mota. Fuente: adaptada de Elkorin, D (2009). Hacia el problema de la periodizacion del desarrollo enla edad

infantil. En L. Chuntanar & Y. Seolovieva (Eds.), Las funciones psicoldgicas en el desarrolilo del nifio. México:

Trillas

por un tipo de actividad distinto, que sera la
actividad rectora, la cual determina la relacion
del nifio con la realidad. La actividad rectora
conducira al surgimiento de formaciones
psicolégicas nuevas en la conducta, también
llamadas neoformaciones, las cuales indican
la culminacion de una etapa y permiten el
paso exitoso a la siguiente (Leontiev, como se
cité en Elkonin, 2009).

De acuerdo con lo anterior, esta
perspectiva plantea una alternativa para el
abordaje de la poblacion con alteraciones
intelectuales, la cual retoma, mas alla de la
edad cronologica, aspectos del desarrollo
psicolégico del nifio, los cuales se encuentran
en estrecha relacion con el desarrollo
neuropsicolégico.

Al hablar de desarrollo neuropsicologico
nos estamos refiriendo a la conformacion de
sistemas funcionales complejos, los cuales
son la base nerviosa de las diferentes
funciones psicoldgicas y acciones que realiza
el nifio. Estos sistemas estan conformados

por zonas cerebrales especializadas
denominadas factores que se encuentran
territorialmente alejados pero que se unen
funcionalmente para realizar una tarea (Luria,
1978). Es importante recalcar que estos
sistemas funcionales se forman “como
resultado del dominio de los instrumentos
(medios) y operaciones. Estos sistemas no
son otra cosa que operaciones motrices-
externas y mentales-légicas, por ejemplo, que
se han depositado y estabilizado en el
cerebro” (Leontiev, 1984, p. 92) siendo la
actividad rectora la que proporciona estos
aspectos externos.

Teniendo en cuenta estas consideraciones,
en el trabajo con niflos con alguna
deficiencia, se genera la necesidad de
superar la visidbn cuantitativa que propone
Unicamente meétodos reducidos y
simplificados que se derivan de los utilizados
con nifios normotipicos, con la creencia de
gue, aplicados durante un tiempo prolongado,
ejerceran el mismo efecto (Vigotsky, 1997).
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Aludiendo al planteamiento que un niflo con
alguna deficiencia es un nifio con un
desarrollo cualitativamente distinto y no
Unicamente cuantitativamente inferior, en el
presente trabajo se propone la generacion de
formas de trabajo propias que correspondan
con la peculiaridad e individualidad de los
participantes.

El modelo histérico-cultural, al contar con
un sustento tedrico-metodologico firme,
establece una relacion entre la evaluacion y la
metodologia empleada en la intervencion.
Asi, el tratamiento encauza el desarrollo de la
vida psiquica del nifio en todas sus esferas
(Quintanar & Solovieva, 2008). Los principios
de correccion de la aproximacién histérico-
cultural, consideran: la identificacion de los
factores fuertes y débiles, la estructura
psicoldgica de la accion, la zona de desarrollo
proximo, la mediatizaciébn e interiorizacion
gradual de las acciones y el apoyo en la

actividad rectora (Quintanar & Solovieva,
2008).
Por su parte, desde la aproximacion

histérico-cultural se considera que, durante la
ontogenia, la enseflanza que conduce al
desarrollo lleva no solo al desarrollo
intelectual del nifio, sino que con ella se lleva
a cabo la maduracién del sustrato fisiologico
de la psique, originando un cambio en la
actividad eléctrica cerebral y el
perfeccionamiento de las funciones (Venguer
& Ibatullina, 2010), por tal razon, se hace
importante determinar las caracteristicas de
dicha actividad cerebral.

El  Electroencefalograma (EEG) se
establece como una herramienta a partir de la
cual se ha hecho posible la identificacion de
tendencias basicas en la organizacion de la
actividad eléctrica cerebral a lo largo de la
ontogenia (Solovieva, Machinskaya,
Quintanar, Bonilla, & Pelayo, 2013). Se
describen dos tendencias importantes, las
cuales se han relacionado con la maduracion
morfofuncional de las estructuras cerebrales.
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La primera involucra el cambio de los
parametros del ritmo basico o ritmo de fondo
conforme a la edad, que implica Ila
conformacion del ritmo alfa y la formacion del
gradiente  occipito-frontal. La segunda
respecto al decremento de las oscilaciones
de frecuencias bajas theta y delta, reflejado
en una disminucién en la potencia de estos
elementos.

El objetivo de la presente investigacion es
analizar los efectos a nivel neuropsicoldgico,
psicolégico y electrofisiolégico de un
programa interventivo aplicado a 6
estudiantes de un CAM, considerando los
principios de la neuropsicologia historico-
cultural, pero teniendo como eje central del
programa la actividad rectora.

2. Materiales, Método y Procedimientos

Se realizé un estudio longitudinal de casos
y controles con pretest y postest. Se
implementd un muestreo por conveniencia,
obteniendo un grupo de seis participantes
entre los 10 y los 14 afos (Tabla 2),
estudiantes de un CAM del estado de
Tlaxcala, México. Los alumnos contaban con
una valoracion previa realizada por el servicio
de psicologia de la institucion, tanto del
Coeficiente Intelectual (Cl) como de la edad
psicoldgica. De acuerdo con la valoracion del
Cl los participantes se ubicaban en categorias
que iban de “normal bajo” hasta
“discapacidad intelectual leve”. La valoracion
de la edad psicolégica realizada determiné la
edad psicolégica en la cual se encontraban
los participantes, lo cual se corroboro durante
la evaluacion inicial de la presente
investigacion mediante la presencia de la
actividad de juego simbdlico como indicador
de su actividad rectora, utilizando el protocolo
de Evaluacion de la Funcion Simbdlica
(Solovieva & Quintanar, 2014) y considerando
la evaluacion neuropsicolégica realizada (ver
Tabla 2).
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Tabla 2
Caracteristicas de la muestra
Sujeto 51 52 53 54 S5 56
Sexo it it F F i F
Edad
cronologica 11,3 10,8 12 13,4 14,5 10, 3
(anos)
Lateralidad Dhzstra Dhzstra Dhzstra Zurda Zurda Dhzstra
s . Sindrome de Ib'ﬁpua::ata zspla:lalﬂa cadera
L HGIEE Storge-Waber, ;t'—'zlé,a Eetrazo Paralizsiz Carebral EEH 1.;.:}
Diagnéstico EROR-UBEL O oilepsia L peicomotriz Tnfantil precom
o Mistazmo ) . Anphia . i . . LZqUErdo.
medico T sntomatica. . Hemiparssia Cuadri-parssia . .
conganito s derzcha, , . Estrabizmo d=
: Perdida visual en . . deracha. espastica. T
horizontal. . microtia pratominio
ojo deracho. ., X
1zquierda. derecho.
Medicamon No 81 No No Mo Mo
Diagnostico . . Hormal . . Normal Mormal DHzcapacidad
Mormal b M al ks
intelectual OrmERIL e ormERe o bajo Intslectual Lave
Edad Jpaz
? . Jueeo Juero simbolico  Jueso e L.E'G. . Juero simbolico
paicologien bl . bl Juzzo simbolico smbolico TE
(indicador) simbolico =n ZDE simbolico an 7DP zn ZDE

Nota, ZDE: Zona de Desarrollo Prsomo

La investigacion se llevo a cabo en el lugar
de estudio de los participantes, ubicado en
una poblacion suburbana la cual se reporta
con la mayor concentracion de personas en
condicion de pobreza extrema del estado
(Consejo Nacional de Evaluacién de la
Politica de Desarrollo Social, 2012). Todos los
participantes fueron informados sobre las
consideraciones del estudio, y participaron de
acuerdo a los lineamientos de la declaracion
de Helsinki establecida por la Asociacion
Médica Mundial (2013). La investigacion fue
aprobada por el comité de ética de la
Maestria en  Neuropsicologia de la
Universidad Autéonoma de Puebla y por la
institucion en la cual se realizé6 Ila
investigacion, ademés los padres firmaron
una carta de consentimiento informado.

El procedimiento consistio en una
evaluacion inicial, continuando con Ila
aplicacion del programa interventivo vy

concluyendo con la evaluacion final. Las
evaluaciones inicial y final abordaron los
niveles  neuropsicologico, psicolégico vy
electrofisiologico. Se implementdé ademas un
cuestionario a la profesora de grupo y a los
padres de familia sobre el desempeiio
general de los participantes antes y después

de la aplicacién del programa interventivo.
Las evaluaciones se realizaron de forma
individual por dos profesionales distintos al
especialista que llevd a cabo el programa
interventivo.

Los instrumentos utilizados en la
evaluacion inicial y final fueron los siguientes.
Para evaluar el nivel neuropsicologico se
utiizé el  protocolo de  Evaluacion
Neuropsicoldgica Infantil  “Puebla-Sevilla”
(Solovieva, Quintanar, & Ledn-Carrién, 2007)
que evalla el estado funcional de los factores
neuropsicolégicos. Para evaluar el nivel
psicolégico se utilizaron dos protocolos: el
protocolo de Evaluacion de la Funcion
Simbdlica (Solovieva & Quintanar, 2014) que
evalla el desarrollo de la funcion simbolica en
los planos materializado, perceptivo concreto,
esquematizado y verbal, asi como el
protocolo de Evaluacion de la Preparacion del
Nifio para la Escuela (Quintanar & Solovieva,
2003) que evalua las habilidades previas al
aprendizaje escolar. Para el registro de
Electroencefalograma (EEG) se utilizd el
equipo computarizado Nicolet. Se implemento
el sistema internacional 10-20 para la
colocacion de los electrodos. El registro de
EEG se realizo en estado de reposo (vigilia
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Figura 1. Diferencias significativas (» < 0.05) en las tareas de los factores
neuropsicoldgicos, previo v posterior ala aplicacién del programa de intervencion.

con ojos cerrados) y la interpretacion del
mismo se llevé a cabo por un experto en la
identificacion clinica de grafoelementos.

El programa de intervencién implemento
de manera grupal en cuatro sesiones
semanales de 90 minutos cada una. En total
se desarrollaron 65 sesiones durante un ciclo
escolar (septiembre a mayo). El programa se
fundamentoé en los principios y métodos de la
correccion neuropsicolégica de la
aproximacion  histérico-cultural, teniendo
como eje central la edad psicologica. Se
organizé en dos fases de trabajo; la primera
orientada a consolidar la actividad objetal
manipulatoria y la segunda orientada a
favorecer el surgimiento de las
neoformaciones propias de la edad
psicolégica preescolar (del juego temético de
roles) (Tabla 3).

Los datos fueron sometidos a un analisis
de tipo cualitativo y cuantitativo. El analisis
cualitativo se realizO0 mediante el analisis
clinico (andlisis sindrémico), determinandose
el desarrollo funcional de los factores
neuropsicolégicos y el nivel de desarrollo
psicolégico de cada nifio, en el cual ademas

ISSN: 0718-4123
DOI: 10.7714/CNPS/13.1.205

se aplican tareas complementarias a los
protocolos mencionados.

Para el andlisis cuantitativo, las
puntuaciones de los protocolos de evaluacion
se determinaron de acuerdo al tipo de
respuesta dadas, estableciéndose los
siguientes valores: 1 (no lo hizo), 2 (lo hizo
con ayuda) y 3 (lo hizo sin ayuda). Se realiz6
la prueba de rangos de Wilcoxon para
determinar las diferencias significativas (p <
0.05) entre las variables medidas.

En el analisis de los datos de EEG se
utilizé un ANOVA de dos vias para determinar
las diferencias significativas en la potencia
absoluta, en las distintas bandas del EEG y
en la interaccién entre la potencia absoluta y
las bandas del EEG. Se realiz6 un analisis
contrastando los resultados iniciales y finales
con el propoésito de observar cambios
significativos como resultado del programa de
intervencion.

3. Resultados

Al comparar el desempefio
neuropsicolégico previo y posterior a la
aplicacion del programa de intervencion
neuropsicolégica es  posible  observar
diferencias estadisticamente significativas (p
< 0.05) en las tareas correspondientes a 6 de
los 8 factores evaluados. Como lo muestra la
Figura 1, especificamente en los factores de
regulacién y control, organizacion secuencial
motora, integracién cinestésico-tactil,
perceptivo global, perceptivo analitico vy
retencion audio-verbal (Figura 1)

En la Figura 2 es posible observar el
desempefio neuropsicologico de cada uno de
los participantes previo y posterior a la
aplicacion del programa de intervencion. Las
diferencias significativas presentadas en el
rendimiento de al menos 50% de los menores
corresponden con las tareas de los factores
de regulacion 'y control, integracion
cinestésico-tactil, perceptivo global,
perceptivo analitico y retencion audio-verbal.
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Tabla 3
Estructura general del programa de intervencion
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Fasze

Descripeion

1

Ohjetivo de la
fase

Consclidar la actividad objetal manipulatoria

Actividad
ohjetivo

Manipulacion objetal

-Juegos de identificacion de caracteristicas de objetos concretos: elegir,
cotrer ¥ tocar, encontrar con la vista

Relizacion de acciones v secuencias de acciones con objetos reales
-Descripeion y adivinanzas de objetos concretos mostrando
caracteristicas de cada une en 2l plane concreto (formas, colorss,
materialas, texturas)

-Descripeion v adivinanzas sobre objetos mostrando caracteristicas de
cada uno en &l plane perceptivo (imdgenes)

Actividades
complementarias

Cusnto

-Lectura de cuentos breves con apovo de objetos concretos, titeres y
accionss con los objetos

-Lectura de cuentos breves con apovoe materializado: recortes de los
personajes o pistas (partes del perzonaje)

-Fecuento de la historia con apoyo materializade de los personajes

Juego simbolico

-Representacion de accionss v secuencias de accionss con objstos
concretos yen ausencia de ellos

-Representacion de los elementos de un cuente mediante gestos v
posturas

-Fepresentacion de acciones con sustitucidn de objetos

Dibuje

-Preparacion para €l dibujo; denominacion de objetos, identificacion v
comparacion de formas y caracteristicas, identificacion de relaciones
espaciales

-Formacion de la percepeion global de los objetos: seguimiente tactil del
contorno de objetos reales v comparacion con una forma geométrica
-Trabajo con lineas v formas: seguimiente tdctil, trazado v construccion
en distintos materiales (arena, plastiling, pasto, palites, cuerdas, =te.)
-Dibuje simbolice de lineas v formas: trazado en el aire

-Identificacion de tipos de lineas v formas basicas en el planoe perceptive
-Andlisiz de la direccion de los movimientos de distintos objetos v su
representacion mediante el trazade de lineas

Habilidades
matemdticas pravias

-Trabajo con objetos concretos: identificacion de caracteristicas de los
objetos, clasificacion, seriacion 1-1, correspondencia e igualacion de
cotjuntos

-Trabajo en =l plano materializado (recortes, fichas, plastilina, tarjetas):
clasificacion, seriacion 1-1 v 1-2, correspondencia e igualacidn de
cotjuntos

-Conservacion de cantidad v volumen

(&)

Ohbjetivo de la
faze

Favorscer el surpimiente de las neoformacionss propias de la edad psicologica

Actividad
ohjetivo

Juego temdtico de
roles zociales

-Fepresentacion de situaciones con ayuda de objetos (juguetes) que
corresponden a los roles va las acciones (La estética”, “La
panaderia”, “El hospital”, etc.)

-Fepresentacion materializada con sustitutos de algunes objetos (“La
fonda”, “La planchaduria™, etc.)

Actividades
complementarias

Cusnto

-Lectura de cuentos de mavyor extension con apoyo en el plano
perceptivo (imdgenes)

-Fecuento de l1a historia con representacion simbolica de personajesy
objetoz propuesta por los adultos

-Recuente de 1a historia con representacion simbolica de personajesy
objetos propuesta por los nifios

Dibujo

-Elaboracion de modelos en plastiling con mencion de sus
caracteristicaz esenciales v diferenciales vapoyo con el modelo en el
plano perceptive

-Dibujo de formas bdsicaz a partir de objetos que cuenten con dicha
forma

-Dibuje de caracteristicas de diferentes objetos mediante la instruccion
del adulto utilizando simbolos para cada caracteristica

Habilidades
matemdticas previas

-Trabajo en =l plano perceptive-grafice: clasificacion, seriacion,
correspondencia e igualacion de conjuntos

-Establecimisnto de categorias de clasificacion mediante simbolos
propusstes por los nifios
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Figura 2. Diferencias significativas (p = 0.05) en las tareas de los factores

newropsicolégicos previo v posterior a la aplicacion del programa de intervencion en cada

uno de los sujetos de la muestra.

En la Tabla 4 es posible observar el
desarrollo  funcional de los factores
neuropsicolégicos en cada uno de los
participantes previo y posterior a la aplicacion
del programa de intervencion de acuerdo al
andlisis sindromico realizado (analisis clinico
cualitativo).

Se muestra que, factores que presentan
insuficiente desarrollo funcional previo a la
aplicacion del programa de intervencion,
presentan adecuado desarrollo funcional
posterior a la aplicacion del programa de
intervencion. Dichos factores son regulacion y

visual en el participante S3 y retencion
audio-verbal en S6. En las Tablas 5,6 y 7 se
muestran ejemplos de ejecuciones en tareas
neuropsicolégicas de tres de los participantes,
asi como el analisis cualitativo realizado.

Dentro del desarrollo psicolégico, en la
formacion de la funcion simbdlica se
observan diferencias estadisticamente
significativas (p < 0.05) en las tareas que
corresponden a las 3 areas evaluadas al
comparar el desempefio previo y posterior a
la aplicacion del programa de intervencion
(acciones materializadas, acciones
perceptivas simbolicas y acciones simbdlicas
verbales: Figura 3).

En la Tabla 8 se muestran ejemplos de
ejecuciones en tareas de funcion simbdlica de
uno de los participantes, asi como el analisis
cualitativo realizado.

En el protocolo de la Preparacion
psicologica del nifio para la escuela, es
posible identificar diferencias
estadisticamente significativas (p < 0.05) en
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Figura 3. Diferencias significativas (p = 0.05) en las tareas de funcién simbélica previo vy
posterior ala aplicaciéon del programa de intervencion.

las tareas correspondientes a 2 de las 4
areas de desarrollo, al comparar el
desempefio previo y posterior a la aplicacion
del programa neuropsicolégico, como lo
muestra la Figura 4. Tales diferencias
significativas se presentaron en las areas de
la esfera voluntaria y del pensamiento.

Asi mismo, al comparar los resultados de
evaluacion neuropsicolégica pre y post, los
participantes evidenciaron cambios
significativos respecto al nivel de desarrollo
psicolégico (edad psicologica) (Tabla 9). En la
evaluacion inicial, de los 6 participantes, 3 se
encontraban en la transicion a la edad
preescolar (S2, S5 y S6), puesto que habian
logrado una adecuada actividad objetal y el
juego simbdlico estaba en su zona de
desarrollo préximo (sustitucion de un objeto
por otro en el juego). Mientras que los 3
restantes (S1, S3 y S4) se encontraban en el
inicio de la edad preescolar, pues vya
accedian de manera independiente al juego
simbdlico. La evaluacion final mostré que, de
los 6 participantes, 2 que se encontraban en
la transicion a la edad preescolar y 3 que se
encontraban en el inicio de la misma, en la
evaluacion final se encontraron en la plena
edad preescolar, es decir, ya realizaban el

Nivel de ayuda
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Figura 4. Diferencias significativas (p < 0.05) en las tareas de preparacion del nifio para la

escuela previo v posterior ala aplicacion del programa de intervencion.

juego de roles. Entre tanto, solo un
participante (S6) presentd poco avance,
pasando a los inicios de la edad preescolar
(poco desarrollo del juego de roles).

En relacion a la evaluacion de EEG, en la
comparaciéon de la actividad eléctrica cerebral
general previa y posterior a la aplicacion del
programa de intervencion neuropsicologica,
es posible identificar cambios o favorables al
analizar los resultados de todos los
participantes como grupo (Figura 5).

La evaluacion inicial denota una mayor
potencia absoluta en las ondas lentas delta y
theta, asi como una menor potencia absoluta
en las ondas alfa y beta. En la evaluacion
final, es posible observar que, de las ondas
lentas, la banda delta presenta una menor
potencia absoluta, seguida por un aumento
en la potencia absoluta de la banda theta. Por
su parte, las ondas alfa y beta presentan
mayor potencia absoluta. La comparacion
entre la evaluacion inicial y final permite
identificar un indice delta-theta en Ia
evaluacion inicial, en contraste con un indice
porcentual mas estable de la banda alfa en la
evaluacion final.
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Figura 5. Diferencias significativas en la potencia absoluta (p < 0.0001), sobre las
distintas bandas del EEG (p < 0.0085) previo y posterior a la aplicacion del programa de
intervencion neuropsicologica. No existen diferencias significativas por efecto de

interaccion entre las dos variables.

4. Discusion.

Los resultados encontrados en la presente
investigacion revelaron en la evaluacion inicial
la presencia de alteraciones significativas en
los tres niveles analizados: neuropsicolégico,
psicoldgico y electrofisioldgico. La evaluacion
final permitié identificar cambios importantes
en los tres niveles.

A nivel neuropsicologico, se encontraron
diferencias estadisticamente significativas (p
< 0.05) entre las evaluaciones inicial y final en
las tareas correspondientes a 6 de los 8
factores evaluados (Figura 1).
Especificamente en los factores de regulacion
y control, organizacién secuencial motora,
integracion  cinestésico-tactil,  perceptivo
global, perceptivo analitico y retencion audio-
verbal. Aunado a ello, el analisis sindrémico
reveld6 que algunos de los factores que
manifestaron  un  desarrollo  funcional
insuficiente al inicio, pasaron a mostrar un
adecuado desarrollo funcional en Ila
evaluacion final. Dichos factores fueron:
regulacion y control en dos de los
participantes (S1 y S3), ademas de retencion
visual en uno de dichos participantes (S3) y
retencion audio-verbal en otro de los
participantes (S6) (Tabla 4).

A nivel neuropsicologico, los resultados
favorables coinciden con los encontrados por
Lopez, et al. (2013) y Morales, Solovieva,

Lazaro, Quintanar y Machinskaya (2014),
quienes implementaron  programas de
correccién neuropsicologica disefiados para
dos casos clinicos que presentaban retraso
severo en el desarrollo, una nifla de 11 afios
y una nifla de 8 afios, respectivamente,
observando mejoras significativas en la
conformacién de los factores
neuropsicolégicos. El trabajo correctivo de los

mecanismos psicofisiolégicos que fueron
identificados con insuficiente desarrollo se
apoy0 en la actividad rectora (edad

psicoldgica) en la cual se encontraban las
menores.

Los resultados favorables en el nivel
psicolégico, concuerdan con lo reportado por
diversos autores (Garcia, Solovieva, &
Quintanar, 2013; Lazaro, Solovieva, Cisneros,

& Quintanar, 2009; Lo6pez, Solovieva,
Quintanar, & Garcia, 2017), quienes al
implementar programas de actividades

basados en la edad psicolégica sefalan un
impacto positivo en el desarrollo psicolégico.
Lazaro, Solovieva, Cisneros y Quintanar
(2009) aplicaron un programa de actividades
de juego y cuento a 30 nifios preescolares
con y sin dificultades reportadas por sus
docentes, encontrando resultados favorables
en el desarrollo psicolégico. Las actividades,
al ser disefladas de acuerdo a la edad
psicologica conducen al desarrollo de
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Tabla 4
Factores neuropsicolagicos con un adecuado e insuficiente desarrollo fincional en
cada sujeto previo v posterior a la aplicacion del programa de intervencion de
acuerdo al analisis clinico (andlisis sindromice).

Sujetos
Factor 51 52 53 54 55 56
Eegulacion y FRE - - - + -
control POST + - + +
Organiracion PEE

secuencial

POST
motora
Integracion PRE + + + + + +
cinestésico-
tactil
Integracion FRE +
POST +

v
v
+
v
v

POST +

fonematica

+ 4+ + +

Eetencion FRE +

audio-verbal POST - + +
Retencion PRE + + +

visual POST + + + +

Perceptivo FRE

espacial global POST

Perceptivo PRE

espacial

analitico FOST

Nota. +: adecuado desarrollo funcional, - insuficiente desarrollo funcional
aspectos psicologicos nuevos, llamados

neoformaciones (Elkonin, 2009); y especifico
en la poblacidon estudiada, el programa se
dirigio a la formacion de la funcién simbdlica a
través del constante uso de signos vy
simbolos, lo cual también ha sido reportado
en estudios de nifios preescolares regulares
obteniendo resultados favorables (Bonilla &
Solovieva, 2016; Bonilla, Solovieva, &
Jiménez, 2012). Es importante mencionar que
las actividades llevadas a cabo se realizaban
en el plano de desarrollo intelectual
correspondiente a su nivel psicolégico (plano
material posteriormente plano perceptivo,
aunque siempre acompafado del lenguaje).
Por tal razon se puede pensar que esto fue
un factor fundamental para el avance
mostrado en la formacion de la funcion
simbdlica en los diversos planos de desarrollo
(material, perceptivo y verbal: Figura 3). Por
otra parte, la evaluacidbn neuropsicoldgica
mostr6 cambios en la mayoria de los
participantes en cuanto a su desarrollo
psicolégico, puesto que éstos avanzaron de la
transicion e inicios de la edad preescolar al
pleno desarrollo de esta edad (juego tematico

de roles).
En el nivel electrofisiolégico, no se
encontraron diferencias estadisticamente

significativas en la comparacion pre y post a
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Tabla 5
Ejecuciones de 85 enla tarea de copia y continuacién de una secuencia grifica

Ejecuciones Ohservaciones

Modelo A T A T 4 Wl

Instabilidad en trazo:
FEE macrografia y micrografia
Perseveraciones.

Y¥a hay similitud con el modelo,
i el aunque con latencias,
POST % i . P
fragmentaciones y pérdida de

linea base.

la aplicacién del programa interventivo, sin
embargo, fue posible identificar cambios
favorables importantes. El analisis general de
la actividad eléctrica cerebral mostré6 una
tendencia que va de una menor potencia
absoluta de las ondas lentas, hacia una
mayor potencia absoluta en las ondas
rapidas. Estos resultados concuerdan con
diversos estudios (Morales, et al.,, 2014;
Solovieva, Machinskaya, Quintanar, Bonilla, &
Pelayo, 2013; Solovieva, Quintanar, & Flores,
2002), en los que este patron se establece
como un indicador de la maduracion
morfofuncional cerebral, ya sea como parte
del desarrollo, o como efecto de la correccion
neuropsicolégica. Solovieva, et al. (2013)
plantean la conformacién progresiva del ritmo
alfa en conjunto con el decremento de las
oscilaciones de frecuencia baja, como una
tendencia del propio desarrollo ontogenético
relacionado a una apropiada actividad
psicolégica del nifio. Por su parte, Bonilla,
Solovieva, Figueroa, Martinez y Quintanar
(2001), al comparar los efectos de distintos
tipos de tratamiento en un grupo de nifios con
déficit de atencion, reportan un efecto positivo

en la actividad eléctrica cerebral al
implementar el tratamiento de tipo
neuropsicologico desde la aproximacion

historico-cultural, estos efectos se
manifestaron a través de un decremento de
ondas lentas, incremento de ondas rapidas y
un patron bioeléctrico con mejor organizacion.

Por otra parte, el efecto en los diversos
niveles planteados (psicoldgico,
neuropsicologico y electrofisioldgico), puede
explicarse ademas debido a que el programa
interventivo fue formulado segun los

110



Cuadernos de Neuropsicologia / Panamerican Journal of Neuropsychology

Vol. 13 N° 1 Enero - Abril 2019, 99-115

Tabla 6
Ejecuciones de S3 enla tarea de Evocacion de figuras
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Tabla 7
Ejecuciones de S2 enla tarea de dibujo por consigna de nifie v nifia

Ejecuciones Ohservaciones

Ejecuciones Observaciones

Modelo

N BN

1/5 correctas

PRE . .
Diversas intrusiones

Evocacion de todaslasfiguras.
Pero dos conerrores: | error
POST 3 espacial v aumento de unrasgo,
(tercer yiltimo elemento
respectivamente).

¥k Desproporcion

PRE 1\ -\'
Ly A Falta de detalles

principios de una enseflanza programada y
estructurada. Lo cual, para Venguer e
Ibatullina (2010), conduce al desarrollo y
forma en el individuo no solo las capacidades
en el nivel psicologico, sino que impacta en la
maduracion del sustrato fisiolégico de la
psique, y por ende en la organizacion de la
actividad eléctrica cerebral y en la integracion
de los procesos psiquicos relacionados. Asi
mismo, de acuerdo con Leontiev (1986, como
se citd en Elkonin, 2009), al considerar la
actividad rectora, se plantea que ésta influye
en los distintos niveles de desarrollo del
individuo.

Respecto a los aportes que ofrece la
presente investigacion, al campo de la
neuropsicologia, al de la psicopedagogia y
principalmente al de la educacion especial,
destaca la propuesta de un modelo de
intervencién en una poblacién con FIL en
edades “tardias”, puesto que esta basado en
la edad psicoldgica, en la zona de desarrollo
proximo y en la consideracién de los planos
de interiorizacion principalmente (Galperin,
2009; Quintanar & Solovieva, 2008). Este tipo
de investigacion es necesaria, pues, a pesar
de que las instancias oficiales presentan un
modelo general de intervencion y
organizacion en los CAM  (grupos
conformados en edad cronologica y con
adecuaciones a los planes y programas de
educacion regular), son pocos 0
practicamente nulos los reportes serios de
sus resultados (Garcia, Romero, Motilla, &
Zapata, 2009). Mas aun, diversos autores ya
han referido que este tipo de organizacion, ha

Mayor proporeidn
Mayor cantidad de detalles

Mayor precision en el trazo

POST

llegado a obstaculizar el trabajo a los
docentes (Mares & Lora, 2011; Ponce et al.,
2006; Romero & Garcia, 2013). Por otra
parte, la atencién de la poblacion con FIL en
el dmbito internacional apenas esta siendo
abordada, tanto para su diagndstico oportuno
como para la formulacion de programas
interventivos (Peltopuro et al., 2014). Una de
las investigaciones mas recientes sobre
personas con FIL (Szumski, Firkowska-
Mankiewicz, Lebuda, & Karwowski, 2018) ni
siquiera considera como variable de estudio
para identificar los factores predictivos del
éxito y la calidad de vida en la adultez, el tipo
de ensefianza que recibe esta poblacion;
concluyendo que el estatus socio-econémico
parental es el principal predictor.

Algunas de las limitaciones encontradas en
la implementacion del programa interventivo y
gue se vieron reflejadas en el poco avance en
algunos de los participantes, se relacionan
con dos aspectos. En primer lugar, se
encuentra el ausentismo de ciertos
participantes, observandose que dos de los
que mostraron el menor cambio en su
desempefio también presentaron el mayor
nivel de ausentismo. El ausentismo constituye
una problematica comun al interior de la
institucion educativa y que ha sido reportada
al interior de otros CAM (Ezcurra, 2004;
Ponce et al., 2006). En segundo lugar, podria
sumarse el grado de afectacion en el
desarrollo, ya que los participantes presentan
condiciones médicas de considerable
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Tahla 8
Ejecuciones de 51 en la tarea de pictogramas del apartade de Acciones perceptivas simbolicas
PRE POST
Item Ejecucion Respussta Observacions Respuesta Observacionss
verbal warbal
Eldibye no .
Una masst yy -
reprasentasl .. Eldibujo representa
qua 52 2n0jo
1. hIasstra concepio. porquano lz =l concepto.
enojada Una engjads Laras:pr-asltu'arbal toc de lo que Laras:pt-aaltn'a’clail
{:DH._:];T{.E 1 dan o la corresponds con &
parcialment= con & csonala” conespto
coneepto
N Eléibujo reprasanta “Un cumplesfics  El dibujo reprasenta
“Un nifio. . parcialments 2l
2. - ndo L conesnto conungloboy  2lconcspto.
Fizsta :.1131155 a_ _ L EP .'t arhal vnregalo... Larespuresta varbal
alzgre . e H_:'PL_E: “: estialerrepor  correspondscon el
s 110 COTEE e los regalos™ coneepto
2l conespto
El dibuy
ciPme ne Eldibujo representa
reprasentasl , g aae
. de manera simbolica
concepto. Unapeza... laz o A
3. Fuerza “Un nifig” Larespuesta varbal parsonas fusrts CONCERLO.
. - Larsspuesta varbal
corrasponds levantanpesas s "
parcialments con =1 correspondscon 2
conespto
coneepto
severidad, asi como una afectaciobn propuesto en poblaciones de educacion

importante en su desarrollo en diversos
aspectos. Como muestra de ello, se observo
que la participante que present6 el menor
nivel de mejoria (S6) fue la que present6 en
la evaluacioén inicial las mayores alteraciones

tanto a nivel neuropsicolégico como
psicoldgico.
Por otra parte, como otro tipo de

limitaciones que presenta el estudio se
encuentran las posibilidades de
generalizacion de los resultados, debido a las
caracteristicas de la muestra, como lo son el
namero reducido de participantes, aunado a
la heterogeneidad en cuanto a la edad
cronolégica y condicibn médica. Debido a
ello, otra limitante que surge es la posibilidad
de realizar una comparacién con un grupo
control, ya que resulta inviable Ila
conformacién de un grupo con caracteristicas
similares dentro del contexto de la educacién
regular. No obstante, se sugiere la
implementacion del disefio de estudio

especial agrupadas en las distintas edades
psicoldgicas, con la finalidad de analizar los
efectos de este tipo de propuesta.

Los resultados reportados en el presente
estudio forman parte de una linea de
investigacion dentro de la cual se ha
implementado una intervencion mas amplia,
disefiada desde el modelo historico-cultural
para el grupo en cuestién. Dicha intervencion
fue aplicada en un ciclo escolar previo al aqui
seflalado y continué siendo aplicada en un
ciclo escolar posterior. Lo cual abre la
posibilidad de un estudio longitudinal de
mayor alcance que integre los resultados de
dichas intervenciones.

5. Conclusiones

Es posible obtener avances tanto a nivel
neuropsicolégico, psicoldgico como
electrofisioldégico cerebral, en una poblacion
con FIL a pesar de que se intervenga
“tardiamente” (10 a 14 anos).
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Tabla 9
Edad psicologica de los participantes previo v posterior ala aplicacion del programa
Edad Edad
. ﬂ, . . ﬂ, . Indicador Edad Indicador
Sujeto cronologica psicologica e
. pre psicologica post post
(anos) pre
Inicio dela edad L Plena edad
51 11.8 Juego simbolico Juego de roles
preescolar preescolar
Transicion ala  Juego simbalico Plena edad
52 10,8 Juego de roles
edad preescolar en ZDP preescolar =
Inicio dela edad L Plena edad
53 12 Juego simbolico Juego de roles
preescolar preescolar
Inicio dela edad L Plena edad
54 13.4 Juego simbolico Juego de roles
preescolar = preescolar =
_ Transicion ala  Juego simbalico Plena edad
S5 149 Juego de roles
edad preescolar en ZDP preescolar
56 108 Transicion ala  Juego simbolico  Inmicio dela edad Juego deroles en
’ edad preescolar en ZDP preescolar ZDP
Nota. ZDP: Zona de Desarrollo Proximo
Resulta fundamental el considerar la edad niveles, lo cual se refleja mas alla del

psicolégica y con ello la actividad rectora de
los menores que acuden a los CAM,
pudiendo constituir un criterio para la
conformacién de los grupos, puesto que a
estas instituciones acuden sujetos con
diversidad de condiciones (edad, condicion
médica, discapacidad, etc.). Ello con el
objetivo de enmarcar las actividades de
intervencion en la actividad rectora y poder
obtener resultados favorables en su proceso
educativo.

El desarrollo de la funcién simbdlica a
través de la interiorizacion gradual de los
signos y simbolos es fundamental para
obtener avances significativos en el desarrollo
general del individuo. Es necesario orientar el
trabajo de intervenciéon desde un plano de la
accion que sea accesible a la persona para
observar resultados sustanciales.

Un programa de intervencibn que
contemple los principios de correccion de la
perspectiva histérico-cultural conduce al
desarrollo del individuo en los distintos

contexto de la investigacion, observandose en
el desempefio cotidiano de los participantes
tanto en el &mbito escolar como en el hogar.
Padres de familia y maestros percibieron una
mejora significativa ante la intervencion
realizada, refiriendo una mejor consolidacion
de conceptos en relacion a objetos vy
situaciones cotidianas, una mejora en la
regulacion, mostrando mayor seguimiento de
instrucciones verbales, mayor organizacion
de su lenguaje verbal, regulacién propia de
los comportamientos, ademas de mayor
motivacion, interés e independencia para
realizar sus actividades escolares y del hogar,
entre otros aspectos. Con ello se resalta el fin
ultimo de la correccion en neuropsicologia,
gue se relaciona con el procurar una mejor
calidad de vida a la persona.
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